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РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА ЗАКРЫТОГО

АДМИНИСТРАТИВНО-ТЕРРИТОРИАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

СИБИРСКИЙ АЛТАЙСКОГО КРАЯ

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

06.08.2015                                                                                                        № 356                                                                                                                                                                ЗАТО Сибирский

Об утверждении муниципальной программы «Формирование и популяризация здорового образа жизни на территории  муниципального образования городского округа закрытого административно-территориального образования Сибирский Алтайского края  с 2015  по 2020 годы»
В целях создания условий для развития системы формирования культуры здоровья населения городского округа ЗАТО Сибирский, руководствуясь постановлением Администрации ЗАТО Сибирский от 11.07.2013 № 327 «Об утверждении порядка принятия решения о разработке, формировании, реализации и оценке эффективности реализации муниципальных программ», статьей 57 Устава муниципального образования городского округа закрытого административно-территориального образования Сибирский Алтайского края, ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Утвердить прилагаемую муниципальную программу «Формирование и популяризация здорового образа жизни на территории  муниципального образования городского округа закрытого административно-территориального образования Сибирский Алтайского края  с 2015  по 2020 годы».

2. Управлению по муниципальным информационным ресурсам             (С.Ю. Болотникова) обнародовать постановление на официальном интернет-сайте Администрации ЗАТО Сибирский.

3. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя Главы Администрации по социальным вопросам О.Б. Гречушникову.

Глава Администрации                                                                       С.М. Драчев
УТВЕРЖДЕНА 

постановлением Администрации ЗАТО Сибирский 

от 06.08.2015 № 356
МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА
«Формирование и популяризация здорового образа жизни на территории муниципального образования городского округа закрытого административно-территориального образования Сибирский Алтайского края с 2015 по 2020 годы»
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1. ПАСПОРТ МУНИЦИПАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
	Наименование

Программы
	«Формирование и популяризация здорового образа жизни на территории  муниципального образования городского округа закрытого административно-территориального образования Сибирский Алтайского края  с  2015 по 2020 годы»  (далее – Программа)


	Правовые основы для разработки Программы
	1. Конституция Российской Федерации;

2. Федеральный закон от 06.10.2003  № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации»;

3. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323- ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»;

4. Программа комплексного социально-экономического развития  городского округа ЗАТО Сибирский Алтайского края  на 2013-2017 годы, утвержденная решением Совета депутатов ЗАТО Сибирский от 29.03.2013 № 33/197


	Муниципальный заказчик -координатор Программы
	Администрация ЗАТО Сибирский

	Руководитель  Программы
	Заместитель Главы Администрации по социальным вопросам

	Исполнители  Программы
	- отдел по спорту Администрации ЗАТО Сибирский (далее – отдел по спорту);

- комитет по образованию и молодежной политике Администрации  ЗАТО Сибирский  (далее – комитет по образованию и молодежной политике);

- отдел по культуре и архивному делу Администрации ЗАТО Сибирский (далее – отдел по культуре и архивному делу);

- управление по муниципальным информационным ресурсам Администрации ЗАТО Сибирский (далее – управление по муниципальным информационным ресурсам);

-  краевое государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)


	Цель 

Программы
	Создание условий для развития системы формирования культуры здоровья – фактора жизнестойкости и активного долголетия, комплексное решение вопроса по сохранению здорового образа жизни  жителей ЗАТО Сибирский


	Задачи 

Программы
	- формирование мотивации у населения к позитивным изменениям образа жизни, методом пропаганды - информационное просвещение по формированию здорового образа жизни;
- формирование благоприятных, комфортных условий для жизни и здоровья населения (социальной, психологической, информационной, экологической);
- создание условий для сохранения и укрепления здоровья населения городского округа ЗАТО Сибирский;
- консолидация усилий органов власти, населения и общественности в создании условий для формирования здорового образа жизни населения городского округа ЗАТО Сибирский

	Сроки и этапы реализации Программы
	С 2015 по 2020 годы

	Перечень основных мероприятий Программы
	1. Мероприятия по организационно - методическому обеспечению Программы

2. Мероприятия, направленные на информационное  обеспечение Программы

3. Мероприятия по  реализации целевого направления  «Развитие структуры здоровьесбережения» 

4. Мероприятия по  реализации целевого направления  «Активная  жизнь, популяризирующая  здоровый образ жизни» 


	Целевые индикаторы и показатели Программы
	- количество мероприятий, популяризирующих здоровый образ жизни (%);

 - доля жителей, охваченных мероприятиями в рамках Программы (%); 

- объем социальной рекламы здорового образа жизни (%); 

- объем материалов в средствах массовой информации, формирующих здоровый образ жизни (%); 

- повышение уровня информированности населения в сфере здоровья и определяющих его факторов (%); 

- увеличение доли населения, ведущего здоровый образ жизни (снижение потребления алкоголя, табака, соли; снижение распространенности ожирения, гиподинамии; 

увеличение потребления овощей и фруктов; увеличение доли лиц с ограниченными возможностями в участии мероприятий Программы) (%);

- снижение преждевременной смертности, заболеваемости,  инвалидизации населения (%);

- увеличение  средней продолжительности жизни (%)


	 Объемы и источники финансирования Программы (в ценах года) 

	Финансирование расходов, предусмотренных Программой, является расходным обязательством муниципального образования городского округа  закрытого административно-территориального образования  Сибирский Алтайского края

-  2015 год - 50 тыс.руб.;

-  2016 год - 50  тыс.руб.

-  2017 год - 50  тыс.руб.

-  2018 год - 50  тыс.руб.

-  201 9 год - 50  тыс.руб.


	Прогноз ожидаемых конечных результатов реализации Программы
	Реализация Программы должна обеспечить достижение следующих результатов:
- создание эффективной системы мониторинга уровня здоровья населения муниципального образования;
- создание системы информирования населения  о факторах риска и профилактики заболеваний;
- повышение уровня культуры здоровья населения;
- совершенствование инфраструктуры здоровьесбережения,  способствующей укреплению физического, психологического и социального благополучия населения;
-  улучшение репродуктивного здоровья, увеличение рождаемости населения;

- увеличения средней продолжительности жизни;

- снижение преждевременной смертности, заболеваемости,  инвалидизации  населения


	Система организации контроля за исполнением Программы
	Контроль за реализацией Программы осуществляет Администрация ЗАТО Сибирский


Введение
Программа «Формирование и популяризация здорового образа жизни на территории муниципального образования городского округа закрытого административно-территориального образования Сибирский Алтайского края  с 2015 по 2020 годы»  разработана в связи с необходимостью создания условий для формирования  высокого уровня здоровья населения ЗАТО Сибирский, в том числе формирования ответственного отношения граждан  к своему здоровью, создания условий для ведения здорового образа жизни, сохранения и развития традиций по укреплению здорового образа жизни населения.  
Представленная Программа призвана способствовать более полному удовлетворению потребностей населения в формировании благоприятной для жизни и здоровья социальной, психологической, информационной среды, формированию культуры здоровья населения и ответственного отношения к своему физическому и психологическому здоровью.

Программа направлена на мобилизацию усилий органов местного самоуправления, населения и здравоохранения в реализации  национальной стратегии,  основанной на сохранении здоровья. Основные термины и понятия, использованные в Программе, определены Министерством здравоохранения Российской Федерации, Государственным научно-исследовательским центром профилактической медицины Министерства здравоохранения Российской Федерации.

Здоровый образ жизни - это такая форма жизнедеятельности, преимущественно в досуговой сфере, и такой образ мыслей, которые удовлетворяют естественные психо-эмоциональные, культурные и физиологические потребности человека и направлены на сохранение и укрепление его этногенетических, этносоциальных и этнокультурных основ, обеспечивающие самоутверждение посредством всестороннего и гармоничного развития. 

Формирование образа жизни, способствующего укреплению здоровья человека, осуществляется на трех уровнях:
- социальном - это пропаганда в средствах массовой информации, информационно-просветительская работа;                            
- инфраструктурном: конкретные условия в основных сферах жизнедеятельности (наличие свободного времени, материальных средств), профилактические учреждения, экологический контроль; 
- личностном: система ценностных ориентаций человека,                  стандартизация бытового уклада.
Здоровье - это состояние полного физического, психического и социального благополучия, а не только отсутствие болезней или физических дефектов (Устав Всемирной организации здравоохранения, 1948). 

Здоровье населения - совокупность индивидуальных уровней здоровья, которая характеризует жизнеспособность общества и прогноз его дальнейшего социально-экономического развития. 
Мотивация к формированию потребности в здоровье - побуждение индивидуумов к действиям, направленным на укрепление, сохранение и восстановление здоровья, профилактику заболеваний и других нарушений здоровья. 

Охрана здоровья - совокупность мер политического, экономического, правового, социального, культурного, медицинского, санитарно-эпидемиологического характера, направленных на сохранение и укрепление физического и психического здоровья каждого человека, поддержание его  активной долголетней жизни и предоставление ему                         медицинской помощи в случае утраты здоровья.

1. Содержание проблемы и обоснование необходимости ее решения программными методами

Состояние здоровья - это важный показатель социального, экономического и экологического благополучия, показатель качества жизни населения. 
На состояние здоровья влияет целый ряд различных факторов, таких как безопасность окружающей среды и общества, качество жилья и питания, уровня образования и доходов, и другие.
Проблема здоровья населения носит социально-экономический характер: во-первых, качество здоровья непосредственно влияет на производительность труда; во-вторых, за счет увеличения количества неработающего населения возрастает нагрузка на трудоспособное население, что становится причиной снижения доходов и уровня жизни работающих людей. 

В настоящее время реально ощущается не только недостаточность лечебных и реабилитационных мероприятий для повышения уровня здоровья, но и необходимость работать с первопричинами снижения уровня здоровья, необходимость усиления пропаганды здорового образа жизни.

Причины неблагоприятных тенденций по состоянию здоровья населения связаны со сформировавшимся образом жизни, противоречащим здоровому образу жизни, состоянием окружающей природной и социальной среды с преобладанием негативных тенденций, недостаточностью профилактики заболеваний. Эти факты подтверждаются результатами многочисленных социологических исследований.
Повысить уровень здоровья населения возможно через формирование социальной политики, ориентированной на укрепление здоровья населения и оздоровление окружающей среды, через формирование ответственного отношения людей к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Данная  Программа направлена на формирование здорового образа жизни населения. Успешное проведение мероприятий Программы, пропагандирующих здоровый образ жизни, в итоге приведет к улучшению демографической ситуации, направленной    на снижение смертности, в том числе среди трудоспособного населения, предупреждение болезней и выявление  болезней на ранних стадиях. 

Финансово-экономическим результатом от реализации данной Программы станет увеличение поступлений в бюджет городского округа налога на доходы физических лиц за счет роста числа трудоспособного населения, снижения выплат по больничным листам, уменьшение сроков нетрудоспособности, в том числе по уходу за больными детьми. 
При реализации Программы укрепится межведомственное взаимодействие и социальное партнерство, активизируется участие гражданского общества и населения в формировании и пропаганде здорового образа жизни.

2. Основные цели и задачи Программы,
сроки и этапы её реализации
Основная цель Программы – создание условий для развития системы формирования культуры здоровья – фактора жизнестойкости и активного долголетия, комплексное решение вопроса по сохранению здорового образа жизни  жителей ЗАТО Сибирский.

Задачи Программы:

- формирование мотивации у населения к позитивным изменениям стиля жизни, методом пропаганды (информационное просвещение по формированию здорового образа жизни); 

- формирование благоприятных, комфортных условий для жизни и здоровья населения   (социальной, психологической, информационной, экологической); 

- создание условий для сохранения и укрепления здоровья населения городского округа ЗАТО Сибирский; 

- консолидация усилий органов власти, населения и общественности в создании условий для формирования здорового образа жизни населения городского округа ЗАТО Сибирский.
Сроки и этапы реализации Программы – с 2015 по 2020 годы. 

- 2015 год – 50,0  тыс. руб.

- 2016 год – 50,0 тыс. руб.

- 2017 год – 50,0  тыс. руб.

- 2018 год – 50,0  тыс. руб.

- 2019 год – 50,0  тыс. руб.

3. Мероприятия по реализации Программы
и её ресурсное обеспечение

Предусмотренные Программой мероприятия направлены на достижение заявленной цели, реализацию поставленных задач и включают в себя мероприятия, сгруппированные по целевым направлениям:
1. Мероприятия по организационно - методическому обеспечению Программы.
2. Мероприятия, направленные на информационное  обеспечение Программы.
3. Мероприятия по  реализации целевого направления  «Развитие структуры здоровьесбережения». 

4. Мероприятия по реализации целевого направления «Активная  жизнь, популяризирующая здоровый образ жизни».
Программные мероприятия по организационно - методическому обеспечению обозначенных целевых направлений Программы включают: 

- проведение социологического исследования по оценке                        влияния факторов на общественное здоровье; 

- проведение обучающих семинаров для специалистов, координирующих работу по Программе от органов Администрации ЗАТО Сибирский; 

- формирование фонда методической литературы, медиатеки, банка фото- и видеоматериалов по проблеме здорового образа жизни; 

- проведение  мероприятий по поиску и привлечению дополнительных ресурсов для реализации Программы. 

Информационные проекты предусматривают мероприятия, направленные на создание информационного пространства в сфере здоровьесбережения и пропаганды здорового образа жизни среди населения. Также  будет реализован комплекс мер, направленных на повышение уровня знаний населения о здоровом образе жизни, организована просветительская деятельность учреждений культуры, спорта, образования и здравоохранения по формированию здорового образа жизни.
    Развитие инфраструктуры здоровьесбережения предусматривает в том числе мероприятия, направленные на поддержку образовательных учреждений муниципального образования, внедряющих здоровьесберегающие технологии на их базе. Указанные образовательные учреждения будут определены с учетом использования здоровьесберегающих технологий, наличия материально-технической базы, способствующей внедрению данных технологий. Кроме того  будут реализованы мероприятия, направленные на создание условий для привлечения жителей городского округа ЗАТО Сибирский  к занятиям физической культурой, повышения уровня доступности                  социальных объектов для занятий разными видами двигательной и  творческой активности населения. 

Программа реализуется за счет денежных средств бюджета муниципального образования. Распределение средств, предусмотренных Программой на финансирование программных мероприятий, приведено в таблице1:


Таблица 1 
	Распорядитель средств бюджета муниципального образования
	Бюджет муниципального образования                     (тыс. рублей)

	
	2015 год
	2016

год
	2017

год
	2018

год
	2019 год
	Итого

	Администрация  ЗАТО Сибирский
	50
	50
	50
	50
	50
	250

	Итого:
	50
	50
	50
	50
	50
	250


4. Механизм реализации Программы

Руководителями и координаторами Программы являются заместитель Главы Администрации по социальным вопросам, главный врач краевого государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию), начальник отдела по спорту.

Программа выполняется на основе сотрудничества между исполнителями и участниками Программы. Общее руководство Программой осуществляет Глава Администрации. 

Формирование стратегии, принципов и основных направлений реализации Программы осуществляется путем изучения и анализа существующего опыта, изучения общественного мнения населения по различным аспектам здоровья. Программа предлагает механизм координации деятельности органов местного самоуправления, общественности, средств массовой информации и населения.
Мониторинг реализации Программы с целью оценки влияния факторов на общественное здоровье населения путем опроса населения городского округа будет осуществляться ежегодно.
5. Оценка эффективности реализации Программы
Оценка эффективности реализации Программы осуществляется на основе совокупности целевых индикаторов и показателей Программы, которые представляют собой количественные показатели и качественные характеристики. 

Успешное достижение целевых индикаторов и показателей           Программы к 2020 году позволит обеспечить: 

- 
 - создание системы межведомственных взаимоотношений, способствующей сохранению и улучшению состояния здоровья населения; 

- создание действенной системы мониторинга уровня         здоровья населения муниципального образования; 

- усиление системы информирования населения муниципального образования о факторах риска и профилактике заболеваний; 

- повышение мотивации граждан, общественных объединений, организаций, связанных с профилактикой заболеваний и                формированием здорового образа жизни; 

- создание условий для улучшения демографической ситуации, увеличения средней продолжительности жизни, снижения преждевременной смертности, заболеваемости, инвалидизации населения в муниципальном образовании. 

Значения целевых индикаторов и показателей Программы приведены в таблице 2:
Таблица 2

	Значения целевых индикаторов и показателей Программы

	№ п/п
	Наименование целевых индикаторов и показателей Программы
	Сроки реализации Программы (расчет на пятилетний срок реализации Программы)

	
	
	2015 год
	2016 год
	2017 год
	2018 год
	2019

год

	1.
	Количество мероприятий, пропагандирующих здоровый образ жизни
	20
	20
	20
	20
	20

	2.
	Доля жителей, охваченных мероприятиями в рамках Программы
	40%
	65%
	72%
	81%
	90 %

	3.
	Доля информированного населения в сфере здоровья и определяющих его факторах
	30%
	45%
	60%
	65%
	70 %

	4.
	Доля населения, злоупотребляющего  алкоголем
	30%
	28%
	27%
	26%
	25 %

	5.
	Доля курящего населения
	32%
	29%
	24%
	18%
	15  %

	6.
	Доля населения, имеющего избыточный вес и ожирение
	44%
	40%
	38%
	37%
	35 %

	7.
	Доля населения, избыточно потребляющего соль
	80%
	75%
	70%
	65%
	60 %

	8.
	Доля населения, потребляющая овощи в недостаточном количестве 
	40%
	35%
	30%
	28%
	25 %

	9.
	Доля населения, потребляющая фрукты в недостаточном количестве 
	50%
	41%
	38%
	36%
	35 %

	10.
	Доля населения, поддерживающая свое здоровье с помощью физической культуры
	20%
	25%
	30%
	38%
	40 %

	11.
	Доля населения 1 и 2 групп здоровья
	35%
	40%
	48%
	51%
	55 %


ПРИЛОЖЕНИЕ 

к Муниципальной программе «Формирование и популяризация здорового образа жизни на территории муниципального образования городского округа закрытого административно-территориального образования Сибирский Алтайского края с 2015 по 2020 годы»
Сводный перечень программных мероприятий Программы
	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Исполнители мероприятий
	Предельные объемы финансирования (местный бюджет)
	Сроки выполнения
	Ожидаемый результат от реализации мероприятий

	
	
	
	(в ценах 2015 года тыс. рублей)
	
	

	
	
	
	На весть период реализации Программы
	в том числе по годам
	
	

	
	
	
	
	2015
	2016
	2017
	2018
	2019
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1. Мероприятия по организационно-методическому обеспечению Программы

	1.1.
	Проведение социологического исследования среди жителей по оценке влияния факторов на общественное здоровье
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	0
	0
	0


	0
	0
	0
	I-IV
квартал
	 Создание эффективной системы мониторинга уровня здоровья населения городского округа ЗАТО Сибирский – 100%

	1.2.
	Проведение обучающих семинаров и конференций по вопросам здорового образа жизни с участием специалистов 
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский»  (по согласованию)
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV
квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 50%

	1.3.
	Формирование банка фото-, видео, медиа материалов о здоровом образе жизни и здоровье сберегающих технологиях, работ в области распространения социальной рекламы по направлению пропаганды здорового образа жизни


	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию), 

МБУ Редакция газеты «Сибирский вестник»
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV
квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 30%

	1.4.
	Совершенствование правовой среды для формирования здорового образа жизни путем разработки предложений, направленных на охрану и укрепление здоровья населения
	Администрация ЗАТО Сибирский

 
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV
квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 50%

	Итого по разделу 1
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	
	

	2. Целевое направление «Информационные проекты»

	2.1.
	Создание, тиражирование и бесплатное распространение среди населения материалов по пропаганде здорового образа жизни
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	25,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	I-IV
квартал
	Создание системы информирования населения о факторах риска и профилактики заболеваний – 25%

	2.2.
	 Новостное сопровождение и администрирование в сети Интернет информационного портала здорового образа жизни. Информационное обеспечение всех проводимых мероприятий в ЗАТО Сибирский по пропаганде здорового образа жизни, размещение материала  в газете «Сибирский Вестник», в телевизионной программе «Щит Отечества» и на официальном сайте Администрации ЗАТО Сибирский
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию), 

МБУ Редакция газеты «Сибирский вестник»
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV
квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 100%;
создание системы информирования населения о факторах риска и профилактики заболеваний – 25%

	2.3.
	Размещение информации в средствах массовой информации, в местах общественного пользования (МБУСОК «Бриз», аптеки, магазины, МБУК «ДК «Кристалл» ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский») по вопросам здорового образа жизни, укреплению здоровья, ответственного родительства и репродуктивного здоровья
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию), 

МБУ Редакция газеты «Сибирский вестник»
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV
квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 50%;

создание системы информирования населения о факторах риска и профилактики заболеваний – 50%

	2.4.
	Выпуск и тиражирование для бесплатного распространения информационных материалов (буклеты, флайеры, брошюры, памятки и др.) для различных категорий населения:
- по пропаганде здорового об раза жизни;
- по профилактике различных видов заболеваний;
- рекомендаций по питанию для различных половозрастных групп и социальных групп; и другой информации
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	25,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	I-IV
квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 50%;

создание системы информирования населения о факторах риска и профилактики заболеваний – 50%

	Итого по разделу 2
	
	50,0
	10,0
	10,0
	10,0
	10,0
	10,0
	
	

	3. Целевое направление «Развитие структуры здоровьесбережения»

	3.1.
	Проведение конкурса проектов «Здоровый ребёнок» среди дошкольных образовательных учреждений
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	50,0
	10,0
	10,0
	10,0
	10,0
	10,0
	I-IV квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 20%

	3.2.
	Проведение конкурса проектов «Здоровое детство» среди дошкольных общеобразовательных учреждений и учреждений дополнительного образования
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	50,0
	10,0
	10,0
	10,0
	10,0
	10,0
	I-IV квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 20%

	3.3.
	Проведение конкурсов по номинации «Самый спортивный класс», методических разработок на тему здоровья и здорового образа жизни, конкурс эссе, фотографии и др.
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	25,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	I-IV квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 20%

	3.4.
	Организация и проведение обучающихся семинаров для сотрудников муниципальных образовательных учреждений по использованию здоровьесберегающих технологий
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV квартал
	Совершенствование инфраструктуры  здоровьесбережения, способствующей укреплению физического, психологического и социального благополучия населения городского округа ЗАТО Сибирский – 40%

	3.5.
	Организация и проведение конференций по вопросам здоровьесбережения и формирования здорового образа жизни, в том числе по темам: «Взаимодействие семьи, школы и социума в решении проблем сохранения здоровья детей», «Сохранение и укрепление здоровья участников воспитательно-образовательного процесса муниципальных дошкольных образовательных учреждений»


	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV квартал
	Совершенствование инфраструктуры  здоровьесбережения, способствующей укреплению физического, психологического и социального благополучия населения городского округа ЗАТО Сибирский – 40%

	3.6.
	Проведение акции «Витаминизация», кислородный коктейль (обеспечение витаминной добавкой, пробиотиками и  кислородным коктейлем детей  МДОУ и МБОУ СОШ ГО ЗАТО Сибирский Алтайского края)
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV квартал
	Увеличение средней продолжительности жизни – 5%

	3.7.
	Проведение муниципальных этапов и участие во Всероссийских соревнованиях, конкурсах, акциях, конференциях
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 30%

	3.8.
	Проведение мониторинга организации школьного и дошкольного питания в муниципальных образовательных учреждениях, в том числе качества питания и количества детей, получающих горячее питание
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV
квартал
	Создание эффективной системы мониторинга уровня здоровья населения городского округа ЗАТО Сибирский – 100%

	3.9.
	Проведение детских образовательно-игровых программ для детей о пользе витаминов
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	25,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	I-IV
квартал
	Создание системы информирования населения о факторах риска и профилактики заболеваний – 10%

	Итого по разделу 3
	
	150,0
	30,0
	30,0
	30,0
	30,0
	30,0
	
	

	4. Целевое направление «Активная жизнь»

	4.1.
	Проведение серии мероприятий на открытых площадках в рамках информационной акции, пропагандирующей здоровый образ жизни «Я, ты, он, она: мы здоровая страна!»
	комитет по образованию и молодежной политике, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)


	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV
квартал
	Создание системы информирования населения о факторах риска и профилактики заболеваний – 20%;

увеличение средней продолжительности жизни – 5%

	4.2.
	Организация и проведение семейных дней здоровья «Мы здоровая семья!»
	Администрация ЗАТО Сибирский, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	25,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	I-IV
квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 50%;

увеличение средней продолжительности жизни – 5%

	4.3.
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий по месту жительства «За здоровое будущее!», «Веселые старты», «Мама, папа, я – спортивная семья»
	отдел по спорту, комитет по образованию и молодежной политике
	25,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	I-IV
квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 50%;

увеличение средней продолжительности жизни – 5%

	4.4.
	Проведение маркетингового исследования с целью изучения спроса пожилых людей на досуговые и образовательные услуги
	комитет по образованию и молодежной политике, молодежный Парламент при Совете депутатов ЗАТО Сибирский
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV
квартал
	Создание эффективной системы мониторинга уровня здоровья населения городского округа ЗАТО Сибирский – 100%

	4.5.
	Организация и проведение акций «Благоустройство» с целью улучшения санитарного состояния территории города
	Администрация ЗАТО Сибирский, комитет по образованию и молодежной политике, молодежный Парламент при Совете депутатов ЗАТО Сибирский
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV
квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 30%

	4.6.
	Организация и материально-техническое обеспечение работы:

- общеоздоровительной группы для людей пожилого возраста при МБУСОК «Бриз»;
- физкультурно-адаптивной группы для людей с ограниченными возможностями
	Администрация ЗАТО Сибирский,

отдел по спорту, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV
квартал
	Снижение преждевременной смертности, заболеваемости, инвалидизации населения – 3%

	4.7.
	Проведение мероприятий по привлечению населения к тестированию по сдаче норм ГТО
	Администрация ЗАТО Сибирский, отдел по спорту, руководители учреждений
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV
квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 50%;

снижение преждевременной смертности, заболеваемости, инвалидизации населения – 3%

	4.8.
	Проведение серии мероприятий на открытых площадках в рамках информационной акции, пропагандирующей здоровый образ жизни «Я, ты, он, она: мы здоровая страна!»
	комитет по образованию и молодежной политике, КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Сибирский» (по согласованию)
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	I-IV
квартал
	Повышение уровня культуры здоровья населения – 50%;

снижение преждевременной смертности, заболеваемости, инвалидизации населения – 3%

	Итого по разделу 4
	
	50,0
	10,0
	10,0
	10,0
	10,0
	10,0
	
	

	Итого по Программе
	
	250,0
	50,0
	50,0
	50,0
	50,0
	50,0
	
	


